Menuplan in der Woche vom
20.02.2023 - 24.02.2023

Anderung unter Vorbehalt

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Glutenfrei, Kartoffelsuppe mit Putengeschnezeltes mit Kokosmilchreis mit
Eifrei ,Kost Gemise Pfanne mit Reis __pp Kartoffel -Paprika- Pfanne 9 . .
. ) Gemiuse Reis Beerenfriichte
Milchfrei
Zusatzstoffe 11. 11 11

Vegetarisches
Gericht

Nudeln Auflauf mit
Gemise und Kase
Uuberbacken

Kartoffelsuppe puriert mit
Brétchen

Eierragout mit Erbsen und
Kartoffeln

Reis mit buntem Gemise
in Rahm

Brokkoliecreme

Zusatzstoffe

6,16,11,M

6,11,M

6,16,11

Hauptgericht

Nudel Auflauf mit Gemuse
und Kochschinken mit

Linsen Eintopf mit

Eierragout mit Erbsen und

Putengeschnezeltes mit

Milchreis mit Zimt und

. Kasseler und Brotchen Kartoffeln Reis in Sahnesauce Zucker
Kase Uberbacken
Zusatzstoffe 6,16,M,Sch,11 Sch.,6,16,1,3 16,M M
Dessert Obst Gotterspeise Obst Pudding
Zusatzstoffe M

1. Konservierungstoffe,2. Farbstoff,3.Antioxidationmittel,4.Stissungsmittel,5.Phosphat,6. Glutenhaltige Getreide ,7.Geschmacksverstarker,8.Geschwarzt,9. Gewachst,10.Gentechnisch verandert,11.
Sellerie,12.Senf,13.Sesamsamen.14 Schwefeldioxid und Sulfit, 15.Krebstiere ,16.Eier,F.= Fisch, E=.Erdnisse,N = Schalenfriichte .M = Milcheiweif3/ Milch, S=Soja, Sch=Scwein,L=Lupinen
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